
Личным ассистентам по уходу за пожилыми и больными людьми (сиделкам), 
работающим в Валле д’Аоста 
 
Посылаем Вам некоторую полезную для вас информацию, с целью лучшего 
понимания поведения, которому необходимо следовать в вашей работе во время 
чрезвычайной ситуации с коронавирусом. 
 
Учитывая уязвимость и слабость людей, о которых вы заботитесь; 
 
Основываясь на принятых мерах по сдерживанию распространения коронавируса - 
COVID-19, 
Напоминаем вам и рекомендуем соблюдать следующие ИНСТРУКЦИИ И ЛИНИЮ 
ПОВЕДЕНИЯ для вашей личной безопасности и безопасности людей, за которыми 
вы ухаживаете: 
 
• Часто мойте руки с мылом или моющим средством; 
• Избегайте контакты с другими людьми, за исключением вашего пациента и других 
членов семьи, проживающих вместе с ним; 
• Избегайте встреч вне дома пациента; 
• Уделяйте больше внимания чистке и дезинфекции поверхностей с помощью 
средств на основе хлора или спирта. 
 
ВАЖНО: в соответствии с положениями Министерского Указа, ЗАПРЕЩЕНЫ 
МАССОВЫЕ СБОРИЩА, что обозначает, что вы не можете использовать свободное 
время для встречи с другими людьми (коллегами, знакомыми), в связи с тем, что это 
благоприятствует распространению заражения. 
 
Чувство ответственности каждого позволит нам преодолеть этот трудный момент и 
вернуться к нормальной жизни. 
Заранее благодарим. 
 
 
 
 


